
感情カード 

講師の方へ 
 
感情カードはA4でプリントアウトをしたのち、 
点線に沿って切り取ってご使用ください。 
感情カード10種類に表紙をつけたものをグループの数 
ご準備していただき、ワーク時にセリフカード、 
ポーズカードと合わせて各グループに配付をしてください。 
 
出力サイズ：A4 
使用用途 ：アイスブレイクでの使用 
      1グループに1セットずつの配布 
準備する数：グループ数、アイスブレイク用 
出力方法 ：白黒 
 
※本説明書きは教材ではありません。 
※本カードは、アイスブレイク、グループワーク両方で使用します。 

すき はずかしい 
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はらがたつ ほっとした 

悲しい ありがとう 



うれしい びっくりした 

がんばるぞ つまらない 
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